
80 PART 2 생활지도 및 상담

연습문제

   묻고 답하며 인출 연습을 해 봅시다.

1	 생활지도의 기본 원리 중 인간관계의 원리란 무엇을 의미하는가?

2	 생활지도의 실천 원리 중 계속성의 원리란 무엇을 의미하는가? 

3	 생활지도의 과정 중 가장 처음으로 이루어져야 하는 활동은 무엇인가? 

4	 아노미이론의 관점으로 청소년의 비행이 나타나는 원인을 설명한다면? 

5	 비행하위문화이론에 근거하여 청소년의 비행이 나타나는 원인을 설명한다면? 

6	 사회통제이론의 관점에서 청소년 비행을 바라볼 때 교사의 역할은?

7	 낙인이론의 관점에서 청소년 비행을 바라볼 때 교사의 역할은?

8	 파슨스 특성요인이론의 장점과 단점을 한 가지씩 서술한다면? 

9	 직업선택은 개인의 욕구와 관련된다는 욕구이론의 한계점은?

10	 홀란드의 성격이론에서 개인의 직업선택에 가장 중요한 영향을 미치는 요인은? 
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연습문제

   묻고 답하며 인출 연습을 해 봅시다.

1	 상담에서 레포형성을 위해 사용할 수 있는 방법은? (4가지 중 2가지 인출)

2	 아들러의 개인심리학적 상담이론에서 부적응 행동의 원인은 무엇인가? 

3	 게슈탈트 상담의 기법은? (4가지 중 가지 인출)

4	 합리적 정서적 행동치료의 상담과정을 간략히 서술하면? (ABCDE)

5	 Beck의 인지치료에서는 부적응 행동의 원인을 무엇이라 보는가? 
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